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हमारे �भु और उ�ारकता� यीशु मसीह के अतुलनीय और राजसी नाम म� आप सभी को
नम�कार। मुझे �व�ास है �क यह मौसम �वशेष �प से हमारे �यान म� उस �वशाल ब�लदान और
क�मत को लाता है जो उसने हम� परमे�र से अनंत काल क� ��रयाँ से बचाने के �लए चुकाई। हम
उसक� कृपा से समय के ऐसे खंड म� पैदा �ए ह�, �क हम अपने �भु यीशु क� मृ�यु और पुन��ान
को देख सकते ह� और उसके ज�द ही वापस आने क� �ती�ा कर सकते ह�। यूह�ा 20:9 - वे
अभी भी प�व�शा�� से नह� समझ पाए थे �क यीशु को मृतक� म� से जी उठना था। ये पहले ई�टर
क� सुबह के �श�य थे जो क� को खाली पाकर अ�व��त थे। जब वह �फर से आएगा तो हम�
तैयार रहना चा�हए।

�का�शतवा�य म� दज� कली�सया� को �दए गए उनके संदेश �� ह� �क हम� उनके �लए गुनगुना
नह� होना चा�हए ब��क उनके �लए जलते रहना चा�हए और अपने �व�ास और उसम� दशा�ई गई
त�परता के बारे म� गंभीर होना चा�हए �य��क वह अचानक आएगेँ - रात म� चोर क� तरह। यीशु ने
इसे 5 बु��मान और 5 मूख� कंुवा�रय� के ��ांत (म�ी 25) म� भी साझा �कया, �जसम� 5 मूख�
कंुवा�रयाँ ��हे के आने पर तैयार नह� थ� और उ�ह� समारोह से बाहर कर �दया गया। इस ई�टर
पर, आइए हम अपने जीवन क� समी�ा करने, प�ाताप करने और �भु यीशु के दोबारा आने तक
उनक� ईमानदारी से सेवा करने के �लए �फर से ��तब� ह�।

हमम� से हर एक के �लए मेरी �ाथ�ना है �क हम लाइटहाउस क� साम�ी से ध�य ह� और उसक�
आवाज़ से चुनौती पाए ंजो हम� उसम� बने रहने के �लए बुलाती है। �फर भी, हमारी �ाथ�ना "आओ
�भु यीशु आओ!" के साथ गंूजने द�।

-�ी देव डे�नयल
मु�य संपादक
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1) �ड�जटल युग म� ईसाई युवा कैसे वफादार रह सकते ह�?

2) परमे�र के �ेम क� कहानी के अनुसार, परमे�र क� आशीष क� ��त�ा के भाग के �प म�
अ�ाहम से कौन-सा जा�त उ�प� �आ?

3) 1974 म� ए�ला टैबलेट क� खोज �कसने क� थी?

4) ए�ला टै�लेट मु�यतः �कस भाषा म� �लखी गई थी?

5) 1 कु�र��य� 11:23-26 म�, �व�ासी �भु भोज मनाते समय �या घोषणा कर रहे ह�?

6) यूह�ा 6:35 म� यीशु �वयं को �या कहता है?

7) म�ी 18:21-22 म� यीशु ने �कतनी बार कहा �क हम� �सर� को �मा करना चा�हए?

8) लूका 22:18 के अनुसार, यीशु �या कहता है �क जब तक परमे�र का रा�य न आए तब तक
वह �फर कभी नह� करेगा?

9) �कसने जीवन-घातक चुनौती का सामना �कया, ले�कन उसे “ऐसे समय के �लए” बुलाया गया
था?

10) सं�या 12 �कसका �तीक है?

1) सीमाए ँ�नधा��रत कर� और आ�या��मक �वकास के �लए इसका
उपयोग कर�
2) इज़राइल
3) पाओलो म�थयाए
4) सुमे�रयन और एबलाइट
5) यीशु क� वापसी

6) जीवन क� रोट�
7) स�र गुणा सात
8) दाख का रस 
9) ए�तेर रानी
10) परमे�र क� �द� योजना और अ�धकार
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पर ऐसा न हो, �क म� और �कसी बात का
घम�ड क�ं, केवल हमार े�भ ुयीश ुमसीह
के �ूस का �जस के �ारा संसार मेरी ��� म�
और म� संसार क� ��� म� �ूस पर चढ़ाया

गया �ं।

�व�वास ही से मूसा न ेसयाना होकर �फरौन क� बेट� का
पु� कहलाने से इ�कार कर �दया, और पाप के ��णक
सुख भोगने से परमे�वर के लोग� के साथ �ख भोगना
अ�धक उ�म समझा। उसन ेमसीह के कारण �न��दत होने
को �म� के भ�डार से बड़ा धन समझा, �य��क उसक�

नज़र ��तफल पर थी।

पर�तु जो जो बात� मेरे लाभ क� थ�, उ�ह� को म� ने मसीह के
कारण हा�न समझ �लया ह।ै

वरन म� अपन े�भु मसीह यीशु क� प�हचान क� उ�मता के
कारण सब बात� को हा�न समझता �ं: �जस के कारण म� ने
सब व�तु� क� हा�न उठाई, और उ�ह� कूड़ा समझता �,ं

�जस से म� मसीह को �ा�त क�ं।

-गला�तय� 6:14

-�फ�ल��पय� 3:7-8

-पादरी. �व�टर कुमार

ईसा मसीह का �ूस ईसाई धम� के के�� म� है।

जब�क ��नया इसे शम� या हार के �तीक के �प म� देख सकती
है, ले�कन �व�ासी इस ेपरमे�र के �ेम, अनु�ह और मु�� के
अं�तम �दश�न के �प म� पहचानत े ह�। गला�तय� 6:14 म�,
पौलुस एक गहरा बयान देता ह—ैवह केवल �ूस पर ही गव�
करता ह।ै यह घोषणा मसीह के एक स�े �श�य के जीवन म�
होन ेवाले गहर ेप�रवत�न को �कट करती ह।ै �ूस केवल एक
ऐ�तहा�सक घटना नह� ह,ै ब��क एक श�� है जो हमारी
पहचान को नया �प देती ह,ै हम� ��नया से अलग करती ह,ै
और हम� जीन ेके एक नए तरीके के �लए बुलाती ह।ै

इस अ�ययन के मा�यम से, हम �ूस क� श�� के चार �मुख
पहलु� क� जांच कर�ग,े �जनम� से ��येक को बाइबल के एक
च�र� के मा�यम स ेदशा�या जाएगा �जसका जीवन उस स�य का
उदाहरण ��तुत करता ह।ै

1) �ूस स�े गव� का �ोत है 

मनु�य का �वभाव ���गत उपल��य�, धन-संप��,
सामा�जक ���त या धा�म�क काय� म� घमंड करन ेका होता है।
ब�त से लोग अपनी �श�ा, सफलता या �भाव से अपनी क�मत
मापते ह�। हालाँ�क, पौलुस सभी �कार के मानवीय घमंड को
अ�वीकार करता ह ैऔर घोषणा करता ह ै �क उसका एकमा�
घमंड मसीह के �ूस म� ह।ै

संसार �ूस को मूख�ता समझता ह,ै ले�कन जो लोग �व�ास
करते ह�, उनके �लए यह परमे�र क� श�� है (1 कु�र��य�
1:18)। उ�ार मानवीय �यास से नह� ब��क मसीह के ब�लदान
से आता ह।ै जब हम इस े समझत े ह�, तो हम खुद को
म�हमामं�डत करना बंद कर देत ेह� और मसीह ने जो �कया है,
उस पर गव� करना शु� कर देत ेह�।

य�द धा�म�कता मानवीय �यास से �ा�त क� जा सकती, तो
पौलुस एक आदश� उदाहरण होता। �फर भी, मसीह से �मलन ेके
बाद, उसन ेअपना �वचार पूरी तरह से बदल �दया:

पौलुस को एहसास �आ �क �ूस क� तुलना म� उसके सारे
धा�म�क �माण-प�, �ान और पद बेकार थे। अब उसे अपनी
पहचान सांसा�रक उपल��य� म� नह� ब��क �सफ़�  मसीह म� ही
�मली।

बाइ�बल का उदाहरण: पौलुस (�फ�ल��पय� 3:4-8)

पौलुस के पास खुद पर गव� करन ेके ब�त सार ेकारण था। वह
एक �वशेषा�धकार �ा�त य�द� वंश म� पैदा �आ था, आठव� �दन
उसका खतना �आ था, वह ��श�ण से एक फरीसी था, और
�व�ा के ��त उ�साही था।

पौलुस ने �ूस के मा�यम से,कहा �क , "संसार मेर े�लए �ूस पर
चढ़ाया गया ह,ै और म� संसार के �लए।" इसका अथ� है �क �ूस
�व�ा�सय� और संसार के मू�य� के बीच एक मौ�लक अलगाव
लाता ह।ै

��नया आ�म-गौरव, भौ�तकवाद और अ�ायी सुख� से �े�रत
है, ले�कन जब हम �ूस को गल ेलगाते ह�, तो हम इन चीज� म�
पूण�ता क� तलाश नह� करते ह�। हमारी �ाथ�मकताए ँसांसा�रक
सफलता क� तलाश से बदलकर अन�त खजाने क� तलाश म�
बदल जाती ह�। जैसा �क यीशु ने कहा, "तुम न तो संसार स ेऔर
न संसार म� क� व�तु� से �ेम रखो (1 यूह�ा 2:15)।

2) �ूस हम� ��नया से अलग करता है

बाइ�बल का उदाहरण: मूसा (इ�ा�नय� 11:24-26)

मूसा एक ऐसे ��� का श��शाली उदाहरण है �जसन े��नया
के सुख� के बजाय �ूस का माग� चुना। वह �म� म� एक
राजकुमार के �प म� बड़ा �आ, जहा ँ उसे अपार धन,
�वशेषा�धकार और श�� �ा�त थी। �फर भी, उसन ेपरमे�र के
बुलावे के �लए यह सब �यागन ेका साह�सक �नण�य �लया।

-इ�ा�नय� 11:24-26
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आइए हम भी पौलुस क� तरह साहसपूव�क घोषणा कर�:

�ूस क� श�� हमार े जीवन को आकार दे, हमारे �दय� को
�पा�त�रत करे, और हम� मसीह के साथ गहन �श�य�व क� ओर
ले जाए।

ज�कई, एक कर सं�हकता�, अपन ेलालच और बेईमानी के �लए
जाना जाता था। वह एक धनी ��� था �जसने �सर� का शोषण
करके अपना भा�य बनाया था। हालाँ�क, जब वह यीश ुसे �मला,
तो उसका पूरा जीवन बदल गया।

यीश ुके उसके घर आन ेके बाद, ज�कई न ेकहा:

हे �भ,ु म� अपनी आधी संप�� गरीब� को देता
�ं और अगर म�ने �कसी से कुछ ठगा है तो उसे

चौगुना करके लौटाता �।ं

मूसा न े�म� क� �वला�सता को �याग �दया और परमे�र के लोग�
के �लए क� सहना चुना। वह समझ गया �क स�ा धन श�� या
धन म� नह� ब��क परमे�र क� आ�ा मानन ेम� पाया जाता है। इसी
तरह, �ूस हम� सांसा�रक मह�वाकां�ा� से अलग होकर परमे�र
के अन�त रा�य के �लए जीन ेके �लए कहता ह।ै

�ूस हम� न केवल संसार से अलग करता ह;ै यह हम� भीतर स ेभी
बदल देता ह।ै पौलुस कहता ह ै �क उसे संसार के �लए �ूस पर
चढ़ाया गया ह,ै �जसका अथ� ह ै�क उसका पुराना जीवन मर चुका
है, और अब वह मसीह के �लए जीता ह।ै यह प�रवत�न केवल पाप
से बचने के बार ेम� नह� ह,ै ब��क मसीह म� एक नई सृ�� बनन ेके
बार ेम� है (2 कु�र��य� 5:17)।

यह प�रवत�न हमारे �वचार�, इ�ा� और काय� को �भा�वत
करता है। �ूस के मा�यम से, हम अब पाप के गुलाम नह� ह�,
ब��क धा�म�कता स ेजीन ेके �लए सश� ह�।

3) �ूस ���गत प�रवत�न लाता है

बाइ�बल का उदाहरण: ज�कई (लूका 19:1-10)

-लूका 19:8

यह ��त��या एक प�रव�त�त �दय का �माण थी। वह ��� जो
कभी धन और ���गत लाभ के �लए जीता था, अब धा�म�कता
के �लए ब�लदान देने को तैयार था। �ूस हमार े�लए भी यही करता
है - यह �वाथ� क� श�� को तोड़ता ह ैऔर हम� परमे�र के �ेम
और �याय का साधन बनाता ह।ै

यीश ुअपने अनुया�यय� को ��त�दन अपना �ूस उठान े के �लए
कहते ह� (लूका 9:23)। इसका मतलब ह ै�क �श�य�व आराम या
सफलता के बार ेम� नह� ह,ै ब��क �याग और आ�ाका�रता के बारे
म� है। ��नया महानता को श�� और मा�यता से मापती है, ले�कन
�ूस महानता को परमे�र के ��त वफ़ादारी के �प म� �फर से
प�रभा�षत करता ह,ै यहा ँतक �क �ख म� भी।

4) �ूस एक स� े�श�य�व क� �नशानी के �प है

बाइ�बल का उदाहरण: पतरस (यूह�ा 21:18-19)

यीश ुके सबसे करीबी �श�य� म� से एक, पतरस को शु� म� मसीह
का अनुसरण करन ेक� क�मत चुकान ेम� क�ठनाई �ई।

पतरस भावुक तो था, ले�कन भयभीत भी था—इतना �क उसने
यीशु को सूली पर चढ़ाए जान ेसे पहल ेतीन बार अ�वीकार कर
�दया। हालाँ�क, यीशु के पुन��ान के बाद, पतरस ने अपने
बुलावे को पूरी तरह �वीकार कर �लया। यीश ुने उससे कहा:

जब तुम बूढ़े होगे, तो अपन ेहाथ फैला दोग ेऔर �सरा
तु�ह� कपड़े पहनाएगा और तु�ह� वहा ँले जाएगा जहाँ
तुम नह� जाना चाहत।े" (उसने यह इस�लए कहा ता�क
यह पता चले �क उसे �कस तरह क� मृ�य ुसे परमे�र

क� म�हमा करनी है।)

-यूह�ा 21:18-19

पतरस मसीह के �लए एक साहसी गवाह बन गया। उसने �नडरता
से �चार �कया और अंततः सुसमाचार के �लए अपना जीवन दे
�दया। उसक� कहानी हम� याद �दलाती ह ै�क �ूस केवल उ�ार के
बार ेम� नह� ह ै- यह सब कुछ मसीह को स�पने के बार ेम� ह।ै

�वय ंपरी�ा

�ूस क� श�� �सफ़�  हमार ेउ�ार म� ही नह� है, ब��क हम रोज़ाना
कैसे जीत ेह�, इसम� भी है। यह हमारी पहचान को बदल देता है,
हम� ��नया से अलग कर देता है, हमारी इ�ा� को बदल देता ह,ै
और हम� समप�ण और �श�य�व के जीवन के �लए बुलाता है।

गला�तय� 6:14 पर �वचार करत े�ए, आइए हम अपने �दय� क�
जाँच कर�:

म� �कस बात पर गव� करता �?ँ �या म� अपनी
उपल��य� म� आ�म�व�ास पाता �ँ, या म� केवल मसीह
पर ही गव� करता �?ँ

�या म� सचमुच ��नया से अलग हो गया �ँ? �या म�
अभी भी सांसा�रक चीज़� म� �वीकृ�त, सफलता या
आनंद क� तलाश करता �?ँ

�या �ूस ने मेरे जीवन को बदल �दया ह?ै �या मेरे
�वचार, काय� और इ�ाए ँ मुझम� मसीह के काय� को
��त�ब��बत करती ह�?

�या म� ��त�दन अपना �ूस उठान ेके �लए तैयार �?ँ
�या म� यीशु का अनुसरण करता �,ँ भले ही इसके �लए
मुझे कुछ क�मत चुकानी पड़े?
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�या आपको ए�तेर बनने

आप

एक �व�श�
भाग ह�

अनोखा �प
से साहसी ह�

अ��तीय �प
से अनु��हत ह�

असामा�य �प
से अ�डग ह�

असामा�य �प
से सुर��त ह�

�ाचीन परंपरा� के रखवाले: च�चुस�ाचीन परंपरा� के रखवाले: च�चुस
च�चू जनजा�त, एक �वशेष �प से कमजोर जनजातीय समूह (पीवीट�जी),
आं� �देश, तेलंगाना, कना�टक और ओ�डशा क� न�लामाला पहा�ड़य� म�
�नवास करती है, जो जी�वत रहन ेके �लए �शकार, शहद इक�ा करने और वन
उपज पर �नभ�र करती ह।ै उनका नाम �कृ�त के साथ उनके गहर ेबंधन को
दशा�ता ह,ै �जसका तेलुग ु म� अथ� ह ै "एक पेड़ के नीच े रहने वाला"। कई
जनजा�तय� के �वपरीत, उ�ह�न ेकभी भी कृ�ष नह� क� और भगवान नर�स�हा
और सजीव देवता� क� पूजा नह� क�। व े�बना �ल�प वाली तेलुगु बोली बोलते
ह�, सरल, समतावाद� जीवन शैली का पालन करत ेह� और वध-ूमू�य परंपरा के
साथ एक-प�नी �ववाह करत ेह�।

हालाँ�क, वन� क� कटाई, संर�ण कानून और �श�ा क� कमी ने उनके अ��त�व 
को खतर ेम� डाल �दया ह,ै �जससे कई लोग कृ�ष और �म म� चल ेगए ह�। जब�क 
सरकारी क�याणकारी योजनाए ं उनका समथ�न करती ह�, कई लोग अपने �ाचीन अ��त�व कौशल को संर��त करत े �ए, अपने
खानाबदोश वन जीवन को पसंद करत ेह�। हालाँ�क सुसमाचार कुछ लोग� तक प�ँच गया है, ले�कन अ�धकांश अपनी �र� जीवनशैली
और मा�यता� के कारण प�ँच से बाहर ह�। �मशन�रय� न े�श�ा और �वा�य देखभाल क� शु�आत क� ह,ै ले�कन बाइबल अनुवाद क�
अभी भी आव�यकता ह।ै प�रवत�न के �लए �ाथ�ना क� आव�यकता के साथ, रे�डयो, सा�रता काय��म� और �ानीय �चारक� के
मा�यम से �यास जारी ह�।

आप आप
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आप असामा�य आप आप

आपके पास 

आप

आमतौर पर
भा�यशाली ह� 

चुनौ�तय� का
सामना करते हो

ई�र का एक
अनोखा काय� है



पु रा ता ��व क  खो ज��ंृखला 6

ऐ�तहा�सक त�य

यीश ुके �ूस पर चढ़ने और पुन��ान क� कहानी ईसाई धम� के �लए क� ��य है, ले�कन पुरात�व (archaeology) इन घटना� के
बार ेम� �या बताता है? �पछल ेकुछ वष� म�, �व�भ� खोज� ने आकष�क सुराग �दान �कए ह� जो बाइ�बल क� कहा�नय� से मेल खाते ह�।
गोलगोथा के संभा�वत �ल से लेकर �ू�रन के रह�यमय कफन तक, ये खोज� यीश ु के ऐ�तहा�सक पद�च�� के स�मोहक सा�य
��तुत करती ह�।

यीशु के �ूस पर चढ़न ेका �ान: गोलगथा और बगीच ेक�
क�

गो�गोथा, यीश ुके �ूस पर चढ़न ेका �ान, बाइ�बल पुरात�व म�
एक �ववादा�द �ान ह।ै परंपरागत �प से, य�शलेम म�  
होली सेपुलचर के चच� को इस �ान के �प म� पहचाना जाता
है।

19व� शता�द� म� खोजा गया मकबरा उ�ान (गाड�न टॉ�ब), माना
जाता है �क यह बाइ�बल म� व�ण�त गोलगोथा के वण�न स ेमेल
खाता ह,ै �जसका अथ� है "खोपड़ी का �ान।" कुछ �व�ान� का
मानना   है �क खोपड़ी के आकार क� पहाड़ी से इसक� �नकटता
बाइ�बल म� व�ण�त गोलगोथा के वण�न से मेल खाती है, �जसका
अथ� ह ै"खोपड़ी का �ान।"

�ोत: Wikimedia Commons

अ�भषेक का प�र और खाली क�

होली सेपुलचर के चच� म� ��त अ�भषेक का प�र माना
जाता ह ै �क यह� पर यीश ु के शरीर को दफनान े के �लए
तैयार �कया गया था। इसक� �ामा�णकता पर बहस के
बावजूद, यह उनके ब�लदान का �तीक बना �आ ह।ै
म�हला� �ारा पाया गया खाली क� और इस घटना के
तुरंत बाद ईसाई धम� का �व�ोट पुन��ान क� स�ाई के
मह�वपूण� सबूत ह�।

�ोत: Wikimedia Commons

�ोत: Wikimedia Commons
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�ू�रन का कफ़न: �ूस पर चढ़े मसीह क� एक झलक?

�ू�रन का कफ़न, यीश ुक� धुंधली छ�व वाला एक �ाचीन �लनन कपड़ा, एक रह�यमय कलाकृ�त ह।ै काब�न डे�ट�ग के प�रणाम बतात ेह�
�क यह पुराना हो सकता ह,ै संभवतः मसीह के समय का। वै�ा�नक �व�ेषण से पता चलता है �क यह छ�व को एक अ�ात ���या के
मा�यम से अं�कत �कया गया था, यह सुझाव देत े�ए �क यह यीश ुका दफन कपड़ा हो सकता है, जो उनके पुन��ान के �ण को
दशा�ता ह।ै रह�य अभी भी अनसुलझा है।

�ोत: Wikimedia Commons �ोत: Ancient Origins

�ोत: Wikimedia Commons

स�ा �ॉस और रोमन �ूसीकरण सा�य

ऐ�तहा�सक अ�भलेख� से पता चलता ह ै�क �ूश पर चढ़ाना रोमन म� एक आम �न�पादन
�व�ध थी। 1968 म�, पुरात�व�वद� न े य�शलेम म� एक �ूश पर चढ़ाए गए ��� के
अवशेष� क� खोज क�, �जससे यह सा�बत �आ �क पैर� म� क�ल� ठ�क� गई थ�, ठ�क वैसे
ही जैसे बाइबल म� यीश ुक� पीड़ा का वण�न �कया गया है।

जहाँ तक स�े �ॉस क� बात ह,ै परंपरा के अनुसार कॉ��ट�टाइन क� मा ँहेलेना न ेचौथी
शता�द� म� �ूस के टुकड़े खोज ेथे। हालाँ�क ये टुकड़े �व�भ� चच� म� रखे �ए ह�, ले�कन
उनक� �ामा�णकता पर बहस जारी ह।ै �फर भी, उनका अ��त�व यीशु के �ूस पर चढ़ने क�
गहरी ऐ�तहा�सक जड़� को दशा�ता ह।ै

�ोत: COJS

हालाँ�क कुछ रह�य अभी भी बने �ए ह�, ले�कन ये खोज� �व�ा�सय� को
�व�ास के साथ चलने के �लए �ो�सा�हत करती ह� और साथ ही इ�तहास म�

पीछे छोड़े गए बाइबल के मूत� पद�च�� क� सराहना करती ह�। चाहे
कलाकृ�तय� के मा�यम से, �ाचीन �ंथ� के मा�यम से, या प�व� �ल� के

मा�यम से, यीशु के ब�लदान और मृ�यु पर �वजय क� गँूज आज भी गंूजती है।

�ूस पर चढ़ाए जाने के बाद ह�ी का टुकड़ा पास से
�लया गया येहोहानान बेन हगकोल क� एड़ी क� ह�ी,

जो य�शलेम का एक य�द� �नवासी था।

�ू�रन के कफन क� पूण�
ल�बाई वाली नकारा�मक
Shroud.
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https://www.ancient-origins.net/artifacts-other-artifacts/shroud-turin-bloodstained-burial-cloth-fascinating-forgery-020577
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��नया अ�सर सफलता और ��स�� का ज� मनाती है,
ले�कन स�े महापु�ष वे होत ेह� जो अपन ेमू�य� और जीवन
शैली के मा�यम स े�ेरणा देत ेह�। बाइबल हम� ऐसे कई लोग� से
प�र�चत कराती ह ै- कुछ लोग आ�ा समुदाय से बाहर के थे -
�ज�ह�ने ऐस े उ�लेखनीय गुण� का �दश�न �कया जो हम�
मू�यवान सबक �सखात े रहत े ह�। �त, राहाब, हागर, �फरौन
क� बेट�, अबीमेलेक, कुरने�लयुस और सूबेदार जैसे ���
अपने काय� के मा�यम से अलग �दखाई �दए, �जसस े यह
सा�बत �आ �क ईमानदारी, क�णा और धा�म�कता के साथ
�जया गया जीवन हमेशा �शंसा और स�मान के यो�य होता है।

एक ��� �जसने मुझ ेगहराई से �भा�वत �कया वह �फरौन है
- मूसा के समय का �फरौन नह� ब��क यूसुफ के युग का
�फरौन, जैसा �क उ�प�� 41-50 म� व�ण�त ह।ै जब�क "�फरौन"
शीष�क अ�सर अ�याचार से जुड़ा होता ह,ै �म� का यह �वशेष
राजा अलग था, और उसने कई अ�य शासक� क� तरह अपनी
जा�त या राजनी�तक लाभ को �ाथ�मकता नह� द�। नेतृ�व,
सम�या-समाधान और शासन के ��त उसका ���कोण
अनुकरणीय था, �जसन ेउस ेबाइ�बल के इ�तहास म� भी एक
उ�लेखनीय ��� बना �दया।

इस �फरौन के जीवन से हम जो पाँच जीवन-सबक सीख सकते
ह� वे ह�:

सम�या� का सुधार और समाधान
टूटे �ए जीवन का पुन�न�मा�ण
वा�त�वक ��तभा� को पुर�कृत करना
असहाय लोग� को संसाधन उपल� कराना और उ�ह� सु�ढ़ बनाना
लोग� क� सं�कृ�त और इ�ा का स�मान करना
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सम�या� का सुधार और समाधान

यूसुफ के समय के �फरौन ने दो बार �व� देखा।  यह ई�र क�
ओर से एक �द� रह�यो�ाटन था �क ��नया म� �या होन ेवाला
था। फराह न ेसपन� को अनदेखा नह� �कया, ब��क सपन ेक�
�ा�या खोजने म� बु��मानी से काम �लया। वह एक स�ा
सम�या-समाधानकता� था, एक ऐसा नेता जो बहान े बनान े के
बजाय समाधान खोजता था। यह वा�तव म� उ�लेखनीय ह,ै
�य��क वह इ�ाएल के ई�र का अनुयायी नह� था। �फर भी,
उसका �दल स�ा था, और उसका एकमा� �यान आने वाले
संकट को संबो�धत करना और सफलता सु�न��त करना था।

इससे हम जो सीख सकत ेह� वह यह ह ै �क जब परमे�र �कसी
दश�न के मा�यम से कुछ �कट करता ह,ै तो हम� सतक�  रहना
चा�हए और उसके �लए �ाथ�ना करनी चा�हए, अपन े प�रवार,
काम या सेवकाई के बार ेम� सपन� म� आने वाली चेताव�नय� के
��त उदासीन होने के बजाय उस ेहल करन ेम� परमे�र क� मदद
मांगनी चा�हए। चाह ेआप कह� भी ह�, सम�या का समाधान करने
वाल ेबन�।

टूटे �ए जीवन का पुन�न�मा�ण

यूसुफ पर झूठा आरोप लगाया गया, उस े कैद कर �लया गया
और उसे �नराशा क� गहराइय� म� छोड़ �दया गया। उसका नाम
कलं�कत हो गया, उसक� ��त�ा �बखर गई और उसका भ�व�य
�नराशाजनक लग रहा था। �फर भी, उसके �ख म� भी, परमे�र
उसके साथ था। �फर �फरौन आया - यूसुफ के जीवन म�
अ��या�शत नायक - �जसने उसके जीवन के �सरे �ह�स ेको
रंगीन और सफल बना �दया। जब �फरौन न ेसुना �क यूसुफ के
पास सपन� क� �ा�या करन ेका उपहार है, तो उसने यूसुफ के
अतीत के बार ेम� लगाए गए आरोप� या नकारा�मक �रपोट� पर
�यान नह� �दया। वह �याय करन ेवाला नह� था; इसके बजाय,
उसने यूसुफ क� ई�र-�द� �मता को पहचाना और इसका
उपयोग अ�धक से अ�धक अ�े के �लए �कया, �जसस ेअंततः
पूर ेरा� को आशीवा�द �मला।

��य �म��, यह हम सभी के �लए एक मू�यवान सबक है। कभी
भी �सर� को सुनी-सुनाई बात�, गपशप या �सर� क� राय के
आधार पर जज न कर�। आ�या��मक �प से प�रप�व �दय �न�दा
पर �यान नह� देता, ब��क टूटे �ए लोग� को ऊपर उठाने और उन
लोग� को पुन�ा��पत करने का �यास करता है �ज�ह� अलग कर
�दया गया है। हम यहाँ जीवन के �नमा�ता बनने के �लए ह�,
�व�वंसक नह�। आइए हम �फरौन से सीख�—अंधकार म� पड़े
लोग� का समथ�न कर� और टूटे �ए जीवन को रोशन कर� और
बदल�।

वा�त�वक ��तभा� को पुर�कृत करना

यूसुफ क� कहानी म� �फरौन का च�र� उ�लेखनीय है। आज के
कई नेता� के �वपरीत, उसन े�सर� के काम क� सराहना क�,
उ�ह� उदारता स े पुर�कृत �कया, और उ�कृ�ता �ा�त करने के
अवसर �दान �कए। �फरौन न ेयूसुफ पर भरोसा �कया, उसे काम
करने क� �वतं�ता द�, और रह�यो�ाटन के उसके उपहार को
मा�यता द�। यूसुफ के �वदेशी होन ेके बावजूद, �फरौन को डर नह�
लगा, ब��क उसने उसक� �मता� का स�मान �कया और उसे
ब�त �भावशाली पद पर �बठाया। एक स�ा �न�वाथ� नेता!

स�ा नेतृ�व �भु�व के बार े म� नह� है, ब��क �सर� को ऊपर
उठाने के बार ेम� ह।ै �ख क� बात ह ै �क �व�ा�सय� के बीच भी,
आ�म-क� ��तता ���गत ���त क� र�ा के �लए �सर� को
दबाने क� ओर ले जा सकती ह।ै इसके बजाय हम� अपने आस-
पास के लोग� के उपहार� को पहचानना और उनक� सराहना
करनी चा�हए, और परमे�र क� म�हमा के �लए एक-�सरे को
�ो�सा�हत करन ेके अवसर पैदा करन ेचा�हए। अगर परमे�र ने
हम� �भावशाली पद� पर रखा है, तो हम� उनका उपयोग द�न-
��खय� को ऊपर उठाने, ज़�रतमंद� का समथ�न करने और �सर�
को बेहतर भ�व�य बनान ेम� मदद करन ेके �लए करना चा�हए।

असहाय� को संसाधन उपल� कराना और उ�ह� बल �दान
करना: उ�प�� 47:1-6

यूसुफ क� कहानी म� �फरौन के सबसे उ�लेखनीय गुण� म� से एक
उसका उदार �दय है। यह आ�य�जनक है �क कैस ेएक गैर-
य�द� राजा ने इतनी दयालुता, देखभाल और �न�वाथ�ता का
�दश�न �कया - ऐसे गुण जो, �ख क� बात है, कभी-कभी आज
�व�ा�सय� म� भी नह� पाए जात ेह�। ब�त से लोग ज़�रतमंद� को
�यार और सहायता देन ेसे कतरान ेलगे ह�, ले�कन �फरौन के काय�
देन ेऔर साझा करन ेक� श�� म� एक गहरा सबक देत ेह�।

भयंकर अकाल के दौरान, जब यूसुफ अपन ेप�रवार—�सफ�  70
लोग�—को कनान से �म� लेकर आया, तो �फरौन ने मदद करने
म� कोई �हच�कचाहट नह� �दखाई। �म� को अपनी चुनौ�तय� का
सामना करने के बावजूद, उसन े असाधारण उदारता �दखाई,
अपने मं��य� को यूसुफ के प�रवार को बेहतरीन ज़मीन, भोजन
और नौक�रयाँ देन ेका �नद�श �दया।



उ�प�� 45:16-21 म� उसक� दयालुता को और भी उजागर
�कया गया ह—ैउसने न केवल यूसुफ के भाइय� का �वागत
�कया ब��क उनके प�रवार� और सामान को सुर��त �प से ले
जाने के �लए उ�ह� गा�ड़या ँऔर भोजन भी �दया। �फरौन ने
स�े नेतृ�व का उदाहरण पेश �कया, यह सा�बत करत े�ए �क
उदारता म� जीवन को बेहतर बनान ेऔर समुदाय� को बदलन ेक�
श�� ह।ै

ईसाई होन ेके नाते, हम� �फरौन के उदाहरण से सीखना चा�हए।
म� �फरौन क� उदारता और देन ेऔर बांटन ेक� उसक� कला से
च�कत �ँ। मसीह के �व�ा�सय� के �प म�, हम� दान और
सामा�जक सेवा म� शा�मल होना चा�हए। य�द हम अपने जीवन
के मा�यम से ई�र को ��त�ब��बत करना चाहत ेह�, तो केवल
उपदेश देना, �सखाना और �ाथ�ना करना पया��त नह� होगा।
ज�रतमंद� को क�णा के साथ देना और उनक� मदद करना ही
ईसाई धम� का सार ह।ै हम जो �ेम �दखात ेह�, वह उ�ह� ई�र के
करीब ले जाना चा�हए।

यूसुफ क� कहानी म� �फरौन का नेतृ�व सहानुभू�त, समझ और
सां�कृ�तक मू�य� के ��त स�मान का एक श��शाली सबक
�सखाता ह।ै उदार �दय से, उसन े यूसुफ के अपन े �पता को
कनान म� दफनाने के अनुरोध को �वीकार कर �लया - 600 से
700 �कलोमीटर से अ�धक क� चुनौतीपूण� तीन महीन ेक� या�ा।
�फरौन न ेन केवल अनुम�त द�, ब��क या�ा का समथ�न करने के
�लए आव�यक �ावधान और अ�धकारी भी �दान �कए। इसके
�वपरीत, आज क� पेशेवर ��नया अ�सर लोग� क� तुलना म�
नी�तय� को �ाथ�मकता देती है, �जससे शोक अवकाश �ा�त
करना भी मु��कल हो जाता है। �फरौन का उदाहरण हम� याद
�दलाता ह ै �क स�ा नेतृ�व ���य� को उनक� उ�पादकता से
पर ेमह�व देता ह,ै क�णा और स�मान क� सं�कृ�त को बढ़ावा
देता है।

�फरौन का नेतृ�व स�ी बु�� का उदाहरण है—लोग� को मह�व
देना, परंपरा� का स�मान करना और क�णा के साथ नेतृ�व
करना। �व�ा�सय� के �प म�, हम� इन गुण� को ��त�ब��बत करना
चा�हए, अपने सभी काय� म� �व�ास, शां�त और आपसी स�मान
को बढ़ावा देना चा�हए। स�ा �व�ास मु�� और बप�त�मा से
पर ेह;ै यह �न�वाथ� सेवा के मा�यम से जीया जाता है, �नराश
लोग� को आशा �दान करता है और अंधेरे म� ई�र क� रोशनी
चमकाता है। य�द �फरौन जैसा गैर-य�द� नेता ऐस ेउ�लेखनीय
मू�य� को अपना सकता है, तो हम�, ई�र के ब�� के �प म�,
�सर� को ऊपर उठान ेऔर सश� बनान ेके �लए �कतना अ�धक
�यास करना चा�हए, अपन ेकाय� के मा�यम से ई�र क� म�हमा
करनी चा�हए?

��य �म��, य�द �फरौन जैसा गैर-य�द� नेता परमे�र के ब�� के �प म� क�णा और स�मान के ऐसे उ�लेखनीय मू�य� को अपना
सकता ह,ै तो �या हम अपन ेजीवन म� परमे�र को ��त�ब��बत करते ह�? स�ा �व�ास मु�� और बप�त�मा से परे ह;ै यह परमे�र क�
�न�वाथ� सेवा के मा�यम से �द�श�त होता है, �नराश लोग� को आशा �दान करता ह ैऔर अंधकार म� उनक� �यो�त चमकाता है।

लोग� क� सं�कृ�त और इ�ा का स�मान करना: उ�प��
50: 4, 6, 7, 9

आइए हम �फरौन क� समझदारी और उदारता क� �वरासत
से सीख�, और अपने जीवन को परमे�र क� कृपा और
म�हमा क� गवाही के �प म� चमकने द�।
हम उसके �काश के पा� बन�, तथा जहाँ कह� भी उसने हम�
रखा है, वहाँ प�रवत�न लाए।ँ

-�ीमती �नेहा जयचं�न

आइए हम �फरौन क� समझदारी और उदारता क� �वरासत
से सीख�, और अपने जीवन को परमे�र क� कृपा और
म�हमा क� गवाही के �प म� चमकने द�।
हम उसके �काश के पा� बन�, तथा जहाँ कह� भी उसने हम�
रखा है, वहाँ प�रवत�न लाए।ँ
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एक समय था जब तुम अपनी सात बहन� के बीच एक �सतारे क� तरह चमकती थी,
�कृ�त के बेहतरीन खजान� से सजी, द���तमान और शांत।
तु�हारी धरती खुशी, �ेम और स�ाव से गंूजती थी,

ले�कन अब तु�हारी �मठास �ख म� बदल गई है, हे म�णपुर।

म�णपुर, म�णपुर, "भारत का र�न!"
तु�हारी एक समय क� शानदार संुदरता कैसे अंधकार म� फ�क� पड़ गई है!

तुम �ख और �नराशा क� भू�म बन गए हो,
शम�, गंदगी और खून से सने �ए,

�ोध, घृणा और अराजकता से ��मत।

म�णपुर, म�णपुर, "भारत का र�न,"
तु�हारा वैभव �ीण हो रहा है, तु�हारी कृपा लु�त हो रही है।

तुम मृ�यु का �याला पी रहे हो,
जैसे कभी शु� न�दयाँ अब र� से लाल हो रही ह�,

और शां�त क� फुसफुसाहट भय क� हवा� म� खो गई है।

म�णपुर, म�णपुर, समृ� �वरासत क� भू�म!
एक माँ के आँसू और मासूम� का खून तु�हारी धरती पर कफ़न क� तरह �लपटा �आ

है।
ओ जनजा�तय� और सं�कृ�तय� क� भू�म, मुरझाना मत!

एक बार �फर उठो, अपना खोया �आ गौरव पुनः �ा�त करो,
और अपनी असली चमक म� �फर से चमको,

ओ म�णपुर, "भारत का र�न।"

म�णपुर, म�णपुर, �ख और संघष� क� भू�म,
अप�व� लबादे क� तरह अ�याय म� �लपटा �आ,

जहाँ खून-खराबा एक खेल है, �जसे ओलं�पक खेल क� तरह खेला जाता है।

Thangal General Park

-�ी सेखोहाओ �कपगेन 
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�या आप जानते ह�? परमे�र का नाम, "याहवे" (יהוה), मानव डीएनए म�

कूटब� है। हमारा डीएनए एक डबल हे�ल�स है �जसम� 2 �मुख धागे होते ह�

जो द��णावत� स�प�ल होते ह� और खं�डत होते ह�। डीएनए म� खंड� का 10-5-

6-5 पैटन� होता है जो डीएनए क� पूरी लंबाई बनाने के �लए बार-बार दोहराता

है। �ह�ू भाषा म�, सं�या 10-5-6-5 �ह�ू अ�र� Y-HW-H से मेल खाती है,

जो परमे�र, यहोवा का नाम है। यह ऐसा है जैसे परमे�र ने हमारे डीएनए म�

अपना नाम �लखकर हम� यह बता �दया है �क हम उनके ह�।

इससे भी अ�धक आ�य�जनक बात यह है �क �ह�ू अ�र� म� �च�ा�मक
अथ� ह�: Y (देखना), H (हाथ), W (नाखून), �जससे "मेरे हाथ म� क�ल
देखो" - यीशु मसीह का एक आ�य�जनक संदभ� है। कुछ लोग कहते ह�
�क वे ई�र म� �व�ास नह� करते, वे "�व�ान" म� �व�ास करते ह�। ले�कन
यहाँ �व�ान हमारे डीएनए के मा�यम से हम� बता रहा है �क हम� ई�र ने
बनाया है, हमारे पाप करने से ब�त पहले, उसने हमारी मु�� क� योजना
बनाई थी। यूह�ा 3:16 हम� यीशु के सव�� ब�लदान क� याद �दलाता है।
यीशु हमारा �नमा�ता और उ�ारकता� है!
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अगले �दन, �लआ सामुदा�यक आ�य म� जाती है और असहाय होकर चार� ओर
देखती है, सोचती है,

एक �वयंसेवक ने गम�जोशी से मु�कुराते �ए �लआ का �वागत �कया और उसे
उसके कमरे तक प�ंचाया।

उसे अचानक चच� क� सद�य सारा का फोन आता है।लीया अपने कमरे म� बैठ� �ई, ��थत भाव से �न�कासन नो�टस के बारे म� अपने
फोन संदेश को देख रही थी।

�लआ: �भु, अब
मुझे �या करना
चा�हए?

मुझे इसम�
कोई अनुभव
नह� है...

�लआ
, मुझे

 नह�

पता
 �य�

, ले�क
न

तुम मेरे 
�दल

 म� ब
स

गई ह
ो। स
ामुद
ा�यक

आ�
य म� 

नौक
री क

ा

अवस
र है।

आपके
 �दल म�

लोग� के
 �लए

�यार है।
 हम�

इसी क
� ज़�र

त

है।

ठ�क है! म�
कल चचा�

करने आऊँगी।

KINDNESS CARE �या यह वह
�ान है जहां
परमे�र

चाहता है �क
म� र�ं?

CARING

SH E L T E R
COMMUN I T Y

सु�ी �लआ, हमारे
साधारण आ�य
म� आपका �वागत
है। सारा ने मुझे
आपके बारे म�
बताया था।

ज़�र। चलो
तु�ह� यहाँ बसा
देते ह�।

मेरी नौकरी चलीगई... और मेरेपास घर याप�रवार नह� है।�या हमारे �लएकोई जगह है?

 एक थक� �ई युवा माँ, अपने ब�े को पकड़े �ए, �झझकती आँख� से
�लआ के पास आती है।

लीआ आ�य �ल पर नज़र रख रही है, वह जो �भाव डाल रही है उसे देख रही है और ए�तेर 4:4 को याद कर रही है।

ध�यवाद �भु।
आप कभी गलती
नह� करते। आप
मुझे ऐसे ही समय
के �लए यहाँ लाए

ह�।

"परमे�र क�"परमे�र क�"परमे�र क�
योजनाए ँहमेशायोजनाए ँहमेशायोजनाए ँहमेशा
हमार ेसंघष� सेहमारे संघष� सेहमार ेसंघष� से
बड़ी होती ह�। हरबड़ी होती ह�। हरबड़ी होती ह�। हर
प�र���त म� उसप�र���त म� उसप�र���त म� उस
पर भरोसा रख�।"पर भरोसा रख�।"पर भरोसा रख�।"
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सं���त काय�योजना पर �रपोट�:

एक या दो तरीके �या ह� �जनस े परमे�र आपके जीवन म�
स��य रहा है ता�क आप उसका नया जीवन �दखा सक� ?

एक ईसाईएक ईसाईएक ईसाई
जीवन का उ�े�यजीवन का उ�े�यजीवन का उ�े�य

-�ी आइज़ैक �यूटन

मेर ेजीवन का उ�े�य �या ह?ै

A. �या आपने कभी �कसी के स�मान म� कोई �मारक या मू�त�
बनते देखा है? लोग �मारक या मू�त�या ँ�य� बनात ेह�?

B. उ�प�� 1:26-27 प�ढ़ए। आपक� राय म�, इसका �या
मतलब ह ै�क इंसान� को परमे�वर क� छ�व म� बनाया गया है?

C. परमे�र न ेकहा: ‘हम मनु�य को अपनी छ�व म�, अपनी
समानता म� बनाए।ँ’ मनु�य को परमे�र जैसा होना चा�हए। लोग
यह समानता कैस े�दखात ेह�? उ�प�� 1:26b म� उ�र देख�।

D. भजन 8:3-8 पढ़�। पद 6 म� कहा गया ह ै�क परमे�र ने हम�
अपने हाथ� के काम� पर शासक बनाया ह।ै शासक होन ेका �या
मतलब ह?ै परमे�र न ेहम� जो चीज़� द� ह�, उन पर शासन करने
के अ�े तरीके �या ह�? उदाहरण द��जए।

E. परमे�र पृ�वी पर सव�� राजा ह।ै उसन ेसृ�� क� देखभाल
करने के �लए मनु�य� को अपना ��त�न�ध �नयु� �कया है। हम
परमे�र के �बंधक ह�। �बंधक होन ेका �या मतलब ह?ै

A. रो�मय� 3:9-18 पढ़�। यह अंश सभी मनु�य� के बार ेम� �या
कहता ह?ै

B. परमे�र चाहता ह ै�क हम ��नया को �दखाए ँ�क वह कौन है।
वह हम� अपना ��त�न�ध बनाता ह।ै �या होता ह ैजब लोग अपने
ही तरीके अपनाते ह� और पाप करत ेह�?

C. अपने आस-पास क� ��नया के बार ेम� सोच�। आपको कहाँ
लगता ह ै �क लोग बुर ेह�? �सर� के �लए इसका �या प�रणाम
होगा? �कसी गाँव या देश के �लए? धरती के �लए? उदाहरण
द��जए।

बुर ेशासक

नये शासक

A. इ�फ�सय� 2:4-10 पढ़�। पद 4 म� परमे�र �ारा हम�
बचाए जान ेसे पहले और परमे�र �ारा हम� बचाए जान ेके
बाद हमारी आ��मक ���त के बार ेम� �या कहता है? 

B. इ�फ�सय� 2:4-10 पढ़�। पद 4 म� परमे�र �ारा हम�
बचाए जान ेसे पहले और परमे�र �ारा हम� बचाए जान ेके
बाद हमारी आ��मक ���त के बार ेम� �या कहता है? 

C. इ�फ�सय� 2:6-7 पढ़�। �य��क हम बचाए गए ह�, तो
भ�व�य म� �या होगा?

D. इ�फ�सय� 2:10 पढ़�। शु� म�, परमे�र ने हम� अपनी
छ�व म� बनाया। हमार ेउ�ार के समय परमे�र ने हम� �फर से
‘मसीह म�’ बनाया। जब परमे�र हम� मसीह म� नया बनाता है
तो वह हमस े�या चाहता है?

अ�े काय�

A. परमे�र न ेहम� ��नया को �दखान ेके �लए बनाया �क वह
कौन ह।ै और परमे�र न ेहम� मसीह म� नया बनाया है ता�क
वह �दखाए �क वह कौन है। परमे�र न ेहमार े �लए ‘अ�े
काम तैयार �कए ह�’। मसीह ने हम� जो दो ब�त मह�वपूण� पाठ
�दए ह�, वे ह� महान आ�ा और महान आदेश।

B. म�ी 22:34-40 पढ़�। इस अंश को ‘महान आ�ा’ के नाम
से जाना जाता ह।ै वा�तव म� यीशु हम� दो आ�ाए ँदेते ह�। �फर
हम ‘महान’ आ�ा के बार ेम� �य� बात कर सकते ह�, जैस े�क
1 यूह�ा 4:20-21 के अनुसार यह �सफ़�  एक आ�ा थी?

C. म�ी 28:16-20 पढ़�। इन आयत� को महान आदेश कहा
जाता ह।ै यीशु हम� �श�य बनान ेके �लए कौन सी तीन चीज़�
करने के �लए कहत ेह�?

1) चल देना …
2) को …
3) को …. 20



पेचीदा कहावतपेचीदा कहावत

पहेली को पूरा कर�
���नशॉट ल� (अपने क�बोड� पर PRT
SC पर ��लक कर�)
अपने उ�र
lighthousehbi@gmail.com (या)
hbiemagazine@gmail.com पर
भेज�

D. महान आ�ा और महान आदेश हम� मसीही जीवन के उ�े�य के बार ेम� �या बतात ेह�? वे हम� परमे�र क� छ�व म� जीने (या,
परमे�र क� छ�व धारण करन ेवाल ेके �प म� जीने) म� कैस ेमदद करत ेह�?

E. आप म�ी 22:37-40 और 28:19-20 को याद करना चाह�ग।े

आन ेवाल ेस�ताह म�, हर शाम को कुछ समय �नकालकर खुद से पूछ� : म�ने �कन तरीक�
से परमे�र को म�हमा द�? जवाब� को डायरी या नोटबुक म� �लख ल�।

सं���त काय� योजना

�ोत:

यह साम�ी �टमोथी लीडर�शप �े�न�ग वी�डयो और पीडीएफ कोस� का एक भाग है; य�द आप एक समूह के �प म� इस साम�ी का अ�ययन करने म� ��च रखते
ह�, तो कृपया �ी आइजैक से संपक�  कर�: (+91) 8438534525 (या) isaacbsf@gmail.com
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एथलीट (धावक) �जसन े�ट�ड �लया

पूव� एनएफएल �वाट�रबैक �टम टेबो ने अपन े�व�ास के बारे म� बात क� और यहा ंतक   �क
उ�ह� खेल� के बाद �ाथ�ना म� घुटन े टेकत े�ए भी देखा गया। हालाँ�क कई लोग� ने उनक�
�शंसा क�, �सर� ने उनका मज़ाक उड़ाया और उ�ह� खेल� के �लए "अ�त धा�म�क" करार
�दया। इसके बावजूद, टेबो ने अपना �व�ास साझा करना जारी रखा और कई लोग� को
�भा�वत �कया, और इससे वह अलोक��य हो गया, ले�कन टेबो ई�र म� अपने �व�ास पर
कायम रहा।

यीशु को भी "र�" कर �दया गया था

यीश ुन े�वय ंइस धरती पर अपन ेसेबा काय� के दौरान "र� सं�कृ�त" का सामना �कया था।
धा�म�क नेता �ो�धत थे �य��क यीशु न ेउनके पाखंड को चुनौती द� थी। इस�लए, उ�ह�ने
उस पर ईश�न�दा का आरोप लगात े�ए उसके �खलाफ सा�जश रची और अंततः यीशु को
�ूस पर चढ़ा �दया। यहा ँअ�� ख़बर है—यीशु �फर से जी उठा! ��नया को यह �दखाना
�क कोई भी सांसा�रक अ�वीकृ�त स�े जी�वत ई�र क� योजना को नह� रोक सकती।

हम सभी न ेअपने �व�ास के बार ेसोशल मी�डया म� पो�ट �कया होगा और ��त��या का सामना �कया होगा। हो सकता है �क
बाइबल के ��त खड़े होन ेके कारण लोग आलोचना�मक या अ�च�लत हो गए ह�। "सं�कृ�त र� करो" म� आपका �वागत है, जहां
भगवान या बाइ�बल के बार ेम� एक बयान के �लए आपक� आलोचना क� जाती है या यहा ंतक   �क आपको चुप करा �दया जाता ह।ै
तो, ईसाई होने के नात ेहम इनका सामना कैसे कर�?

जब डे�नयल को "र�" कर �दया गया

"र� कर� सं�कृ�त" नामक यह सं�कृ�त नई नह� ह।ै बाइ�बल डै�नयल और
मूसा जैसे लोग� क� कहा�नय� से भरी है �ज�ह� उनके �व�ास के �लए
�नशाना बनाया गया था। राजा �ारा आदेश पा�रत करने के बाद भी
डै�नयल नेस े �ाथ�ना करना बंद करन ेसे इनकार कर �दया। राजा के
अ�धका�रय� ने उसके �खलाफ सा�जश रची और मूल �प से उसे शेर
क� मांद म� फ� ककर उसे "र�" कर �दया। �या इसन ेदा�न�येल को �ाथ�ना
करने और परमे�र क� खोज करने से रोका? नह�! डै�नयल परमे�र के
��त वफादार रहा और परमे�र न ेन केवल उसक� र�ा क� ब��क पूरे
रा�य को �भा�वत करन ेके �लए उसक� वफादारी का इ�तेमाल �कया।

यीशु को भी 'र�'
कर �दया गया था—
तो आपको कौन
रोक रहा है?

यीशु को भी 'र�'
कर �दया गया था—
तो आपको कौन
रोक रहा है?
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ईसाइय� को सं�कृ�त को र� करने पर कैस े��त��या देनी
चा�हए?
तो, आज हम र� सं�कृ�त को कैस ेसंभाल�गे? यहा ंआ�ा स ेभरे
तीन तरीके �दए गए ह�:

1) साहसपूव�क खड़े रहो, ले�कन �ेम के साथ

जब हम बाइ�बल क� स�ा ई को सोशल मी�डया के मा �यम से
या ��� गत �प से �सर� के सा थ सा झा करत ेह�, ह� तो हम�
दयालु होना चा�हए और परमे�र के बार ेम� �ेम के साथ साझा
करना चा�हए, न �क आ�ा मकता के सा थ। हम� तक� -व तक�
नह�, �दल जीतने के�ल ए बुलाया गया है।

“�यार म� सच बोलो" 
- इ�फ�सय�4:15

2) ) �वरोध मौजूद ह,ै ले�कन परमे�र पर भरोसा रख�

जब आप सुसमाचार शेयर करत ेह� तो अ�वीकृ�त या �वरोध से
कभी न डर�। भरोसा रख� �क परमे�र आपक� वफादारी का
स�मान कर�ग ेऔर आपके �लए खड़े ह�ग।े यीश ु ने हम� यूह�ा
15:18 म� इस बार ेम� चेतावनी द� थी।

“य�द संसार तुम से बैर करता है, तो �मरण रखो, �क
पहले उसने मुझ से बैर �कया।”

3) उन लोग� के �लए �ाथ�ना कर� जो आप पर हमला करते
ह�

य�द आपको पता चल रहा है �क लोग आपका �वरोध कर रहे ह�
या आप पर मौ�खक या शारी�रक �प से हमला कर रहे ह�, तो
यीशु के उदाहरण का अनुसरण कर� और नफरत से जवाब न द�।
बाइबल Mathew 5:44 म� कहती ह,ै "अपन ेश�ु� से �ेम
करो और जो तुम पर अ�याचार करत ेह� उनके �लए �ाथ�ना
करो।" हो सकता ह ै �क उस ��� के ��त आपक� दयालुता
जो ई�र के �लए आपको सताए, उसके �दय को मसीह क�
ओर मोड़ दे।

ऐस ेसमय म�, जब ��नया स�े जी�वत ई�र को नकार रही है, "सं�कृ�त र� कर�" जोर से और �� ह ैले�कन,

��य युवा ईसाइय�, �या आप दा�न�येल क� तरह अपन े�व�ास म� �ढ़ रह�ग?े याद करना,

अगली बार, य�द कोई आपके �व�ास के कारण आपको "र�" कर दे, तो मु�कुराए ँऔर कह�,

परमे�र का स�य अ�धक ती� है।परमे�र का स�य अ�धक ती� है।परमे�र का स�य अ�धक ती� है।

जब आप मसीह के �लए खड़े होते ह�, तो आप कभी भी अकेलेजब आप मसीह के �लए खड़े होते ह�, तो आप कभी भी अकेलेजब आप मसीह के �लए खड़े होते ह�, तो आप कभी भी अकेले
नह� खड़े होते ह�!नह� खड़े होते ह�!नह� खड़े होते ह�!

CANCEL CULTURE

PUBLIC SHAMING CANCELLED

CALL-OUT
CULTUREBANNED

मेरा �व�ास बहस के�लए उपयु� नह� है   परमे�र का स�य हमेशा कायम रहेगा ।



लोग� को तूफान� से �वच�लत �ए �बना या खतरनाक च�ान� से टूटे �बना �ढ़ता के साथ अपनी दौड़ चलाने के �लए माग�दश�न
करने वाला �काश बनना।
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य�द आपके पास इस ई-प��का म� शा�मल करने के �लए कोई
��चकर लेख है या आप इसके उ�पादन और/या �वतरण म�
शा�मल होना चाहते ह� तो कृपया हमसे संपक�  कर�
(lighthousehbi@gmail.com (या)   |
hbiemagazine@gmail.com)

इस ई-प��का म� इ�तेमाल क� गई त�वीर� उन संबं�धत साइट�
क� ह� जहां से उ�ह� �लया गया था। हम उनके मा�लक नह� ह�।

हमारा पता:

86-89, मेदव�कम ट�क रोड, �कलपौक, चे�ई-
600 010

कॉल: (044) 26421199, 26423758  
ईमेल: lighthousehbi@gmail.com 
           hbiemagazine@gmail.com

हम� फॉलो कर� हमारी वेबसाइट्स 
ऑनलाइन कॉलेज 

कॉलेज वेबसाइट

एचबीआई वेबसाइट

�बना अनुम�त के �कसी भी चीज़ को पूरी
तरह या आं�शक �प से पुन: ��तुत करना
स�त व�ज�त है। लेख� म� �� क� गई राय
लेखक� क� ह� और ज�री नह� �क वे ई-
प��का या उसके संपादक� के �वचार� का
��त�न�ध�व कर�।

Visit Us: https://www.hbionline.org/magazine.php 
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